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REGOLAMENTO  

 
 
Dimensioni del Campo  
Gli incontri devono essere disputati in campi gara con dimensioni: lunghezza mt. 25 – larghezza minima mt. 
12,50 – profondità minima mt. 1,80.   
 
Direzione di Gara  
Arbitraggio singolo senza Giudici di Porta.  
 
Presentazione delle squadre e panchine 
Non sono previsti cambi di panchine per tutta la durata dell’incontro. In panchina come in qualsiasi altro 
momento della manifestazione (eccezion fatta per le fasi di gioco), gli atleti, i dirigenti e i tecnici dovranno 
rispettare il distanziamento sociale. I dirigenti e i tecnici dovranno indossare la mascherina. 
 
Giocatori a referto  
Ogni squadra potrà schierare a referto massimo di 15 giocatori a partita.  
 
Tecnico in panchina 
In mancanza di un tecnico con qualifica di Allenatore PN, sarà consentito alla Società schierare un tesserato 
con regolare brevetto da Istruttore e/o da Dirigente.  
 
Per tutto quanto non previsto dal presente Regolamento Regionale, si rimanda alla normativa nazionale 
della Federazione Italiana Nuoto. 
 


